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SAGLIGIMIZI . .. 5.
KORUYALIM

En cok karsilasilan Eller en az
belirtiler ates, 20 saniye siireyle
Oksiiriik ve solunum su ve normal
sikintisidir. sabunla yikanmahdir.

Muslugu, ellerimizi
kuruladigimiz
kagit haviu
ile kapatalim.

Ellerimizi islatip
sabunu ellerimizin
biitiin yilizeylerine

dagitalim.

Avuc¢larimizin igini Ellerimizi
ve disini iyice bol suile
ovalayalim. durulayalim.

ELLERIMIZi DOGRU YIKAYALIM




